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Online-Seminar: 

Startklar fürs Studentische 

Gesundheitsmanagement (SGM) 
Programm 

 
13:00 Uhr Begrüßung, Kennenlernen & Einführung 

(Josefine Winning, Leiterin SGZ & Annette Bergmüller, 

Koordinatorin Gesundheitsmanagement) 

13:15 Uhr  Impulsvortrag "Die (un)gesunden 

Studierenden"  
(Meike Schlichting, Studentische Mitarbeiterin SGZ) 

13:35 Uhr Arbeitsgruppen zum Strukturaufbau des SGM  
(Alle Seminarteilnehmer*innen) 

 14:00 Uhr  Pause & bewegte Pause 

 14:10 Uhr  Diskussion der AG-Ergebnisse im Plenum 
(Alle Seminarteilnehmer*innen) 

14:25 Uhr Best-Practice-Vortrag zum Aufbau eines 

partizipativen SGM  
(Dr. Max Sprenger, Bereichsleiter Unisportplus und 

CampusPlus, TU Kaiserslautern) 
14:40 Uhr  Austausch, Ausblick & Verabschiedung  

(Annette Bergmüller, Koordinatorin HGM) 
 
Mittwoch, 27. Januar 2021, 13:00 - 15:00 Uhr via Zoom 
https://hs-
magdeburg.zoom.us/j/84871950081?pwd=REUzZXZBb1NYUDVrc0MxRzZhZ3JuUT09 
Meeting-ID: 848 7195 0081 I Kenncode: 186536 

Anmeldung per E-Mail: gesundheit@h2.de 
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